
Étoile du supermarché du printemps
Lorsque le temps se réchauffe, c’est le moment idéal pour faire le plein de produits frais de saison. 
Voici quelques fruits et légumes à ajouter à votre panier ce printemps.

••Pommes 

••Chou 

••Kiwi 

••Petits pois 

••Blette 

••Abricots 

••Carottes 

••Citrons 

••Ananas 

••Navets 

••Asperges 

••Céleri 

••Laitue 

••Radis 

••Avocats 

••Chou vert 

••Citrons verts 

••Rhubarbe 

••Bananes 

••Ail 

••Champignons 

••Épinard 

••Brocoli 

••Chou frisé 

••Oignons 

••Fraises 


